Od czego realnie zalezy bezpieczenstwo rowerzystow i innych

niechronionych uczestnikow ruchu?

Szanowni Panstwo,

Dzialajac pod hastem ,Zadbajmy o bezpieczenstwo - zadbajmy o karte rowerowa”, w trosce o
uczniow coraz liczniej dojezdzajagcych do szkét na rowerze i innych, podobnych $Srodkach

lokomocji, chcielibysmy zada¢ Panstwu bardzo wazne pytania.

Czy wiecie Panstwo od czego realnie zalezy bezpieczenstwo rowerzysty?
Czy wiecie Panistwo, ze jazda w kasku to za mato, zeby Painstwa dziecko byto bezpieczne na

drodze?

Na poczatek mamy ztg wiadomos$é. Whrew powszechnym spotecznym przekonaniom jazda
w kasku, uzywanie oswietlenia, posiadanie odblaskéw i przestrzeganie przepiséw wcale nie
sa wystarczajgca recepta ha bezpieczenstwo rowerzysty. Sa to jedynie dodatki do tego, co
istotne. Klucz do bezpieczenstwa na rowerze (i na innych podobnych pojazdach) lezy gdzie
indziej. Decyduja: odpowiednio skierowana uwaznosé, umiejetno$é wiasciwych reakciji i

zachowan, a takze wtasciwa ocena ryzyka i unikanie miejsc zbyt niebezpiecznych.

Mity na temat bezpieczenstwa
Najbardziej popularne w naszym spoteczenstwie recepty na bezpieczenstwo na rowerze (ale tez
na rolkach, hulajnogach, deskorolkach i tym podobnych urzadzeniach), ktére dziecko otrzymuje od

dorostych sg niestety dalece nieskuteczne

1. Najczestszym rodzajem wypadku z udziatem rowerzysty jest potracenie przez samochéd
osobowy. Wykonany ze styropianu kask rowerowy moze ograniczy¢ jedynie w niewielkim
stopniu skutki takiej kolizji.

2. Sprawne Swiatetka i odblaski sg bardzo wazne po zmierzchu, ale nie majg zadnego wptywu
na bezpieczenstwo w dzien, kiedy to dochodzi do zdecydowanej wiekszosci (96%!)
zdarzen drogowych.

3. Znajomos¢ przepisow i jazda w zgodzie z nimi tez jeszcze niczego nie gwarantuje, bo do
ok. 7 na 10 wypadkow z udziatem rowerzystow zdarza sie z winy kierowcéw samochodow.

4. Poruszenie sie rowerem wytacznie po chodnikach tez nie rozwigzuje problemu, gdyz

wiekszos$¢ wypadkow zdarza sie na skrzyzowaniu, gdzie i tak nie ma chodnika.



Przepis na bezpieczenstwo

Bezpieczehstwo rowerzysty (i kazdego niechronionego uczestnika ruchu) niezaleznie od wieku
zalezy przede wszystkim od jego praktycznych umiejetnosci. Filary bezpieczehnstwa to: uwaga
skierowana na innych uczestnikbw ruchu, odpowiednie zachowanie i unikanie miejsc
niebezpiecznych.

I. Rowerzysta musi nauczy¢ sie aktywnie obserwowaé¢ innych uczestnikéw ruchu
(zwhaszcza samochody) i umie¢ przewidywaé potencjalne niebezpieczeristwa, jakie
moga sie pojawi€ z ich strony.

II. Rowerzysta musi posiada¢ umiejetno$ci odpowiedniej reakcji np. awaryjnego
hamowania (dwoma sprawnymi hamulcami) i zachowywa¢é sie przewidywalnie dla innych
uczestnikow ruchu (m.in. prawidtowo sygnalizowa¢ manewry).

III. Konieczna jest umiejetno$é wyboru bezpiecznej trasy tj. odrdéznienia miejsc (ulic)
bezpiecznych od niebezpiecznych, czyli takich, gdzie ani ostroznos¢, ani obserwacija, czy
nawet najlepsze umiejetnosci nie beda wystarczajace ze wzgledu na realne predkosci

pojazdéw, przewaznie oscylujgce powyzej dopuszczalnych limitow.

Zachecamy do korzystania z zasobdéw dostepnych na www.rowerowaszkola.pl/iwroclaw.

Materiaty tam przygotowane sg uzupetnieniem tradycyjnej edukacji na karte rowerowa. Bazujg na
naszym, przeszto dwunastoletnim, do$wiadczeniu w przenoszeniu na grunt polski najlepszej
praktyki w zakresie szkolenia rowerzystow z Holandii, Belgii, Francji i Wielkiej Brytanii. Sg tam
porady o walorze praktycznym, ktérych prézno szuka¢ w popularnych podrecznikach wychowania
komunikacyjnego. Na stronie mozna znalez¢ m. in. serie filméw edukacyjnych wyjasniajgcych
zawitosci przepisow i zasady bezpieczenstwa, gry interaktywne i quizy z pytaniami na karte
rowerowa oraz obszerna baze wiedzy w postaci artykutéw i publikacji oraz gotowe scenariusze

zajeC i lekcji (w czesci dla nauczycieli i edukatoréw).
Z powazaniem

Szkolny Koordynator Kampanii

Kampania ,,Zadbajmy o bezpieczenstwo, zadbajmy o karte rowerowq” realizowana jest w ramach projektu Rowerowa
Szkota Aktywnosci Obywatelskiej z dotacji programu Aktywni Obywatele — Fundusz Krajowy finansowanego przez
Islandie, Liechtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG. Operatorem kampanii jest Wroctawska Inicjatywa

Rowerowa dziatajqca w porozumieniu z Urzedem Miejskim Wroctawia.
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